Pèlerinage paroissial familial
Dimanche 14 juin 2015
Carnet pour les enfants
 


[image: Logo_Morat]Paroisse catholique de Morat
	
Ce carnet appartient à :  	 




[bookmark: _Toc421106583][image: I:\P. Photos\2. Pays - villes - pélé\Suisse\Saint-Maurice\Eglise abbaye de St-Maurice\Église abbaye de St Maurice 01.JPG]Programme : 
8h départ de Morat
9h20 Accueil et présentation de la porte du jubilé
10h00 messe dans la basilique avec les chanoines
11h15 Visite de la basilique en groupe
12h Office du milieu du jour avec les chanoines
12h30 Pique-nique tiré des sacs

[image: http://mw2.google.com/mw-panoramio/photos/medium/75641859.jpg]13h30 Départ des enfants pour la visite du trésor et du premier lieu de vénération des reliques de St-Maurice.
Visite de la grotte aux fées…
14h Départ des adultes pour la visite de la basilique, des fouilles archéologiques, du trésor avec un audio-guide
15h30 Pause boisson et goûter pour tous
16h00 Départ devant la basilique pour un jeu de poste en groupe
Vers 17h prière à la chapelle de Verolliez
Départ 17h30 en bus
Arrivée vers 19h. 
Grotte aux fées


[image: ]Saint Maurice et ses compagnons venus de Thèbes (Égypte) (soldats romains), martyrs du Valais, sont morts pour leur foi vers la fin du IIIe siècle. Saint Maurice est fêté le 22 septembre.
« Il y avait à cette époque une légion de soldats, de 6 500 hommes, qu'on appelait les Thébains. Ces guerriers, valeureux au combat, mais plus valeureux encore dans leur foi, étaient arrivés des provinces orientales pour venir en aide à Maximien (empereur). Comme bien d'autres soldats, ils reçurent l'ordre d'arrêter des chrétiens. Ils furent toutefois les seuls qui osèrent refuser d'obéir. Lorsque cela fut rapporté à Maximien, qui se trouvait alors dans la région d'Octodurum (Martigny aujourd'hui), il entra dans une terrible colère. Il donna l'ordre de passer au fil de l'épée un homme sur dix de la légion, afin d'inculquer aux autres le respect de ses ordres. » (Récit de St Eucher)


[bookmark: _Toc421106584]1. 11h15 Visite de la Basilique en groupe
[bookmark: _Toc421106585]Poste 1 : d’abord devant l’église, sur la place : 
Laissez-vous étonner ! 
Pourquoi une si grande église ?  
Pensez-vous qu’elle est ancienne ? A quoi le voit-on ? 
 
 
Regardons par terre : le parvis de l’église, le trottoir et la route.  Que représentent ces marquages au sol ? 
 
 
 
[image: ] 
Tu te demandes peut-être pourquoi il y a tant d’églises et depuis si longtemps dans cet endroit ? 
C’est à cause d’un homme qui est venu ici il y a longtemps et dont nous allons découvrir le nom et la vie. 
	Il n’était d’ailleurs pas seul, il avait beaucoup d’amis... 	 
[bookmark: _Toc421106586][image: ]Poste 2
[bookmark: _Toc421106587]DEVANT LA PORTE 
PRINCIPALE 
 
[bookmark: _Toc421106588]Pour tous les enfants 
Retrouve ce personnage sur la porte.  
A quoi te fait-il penser ?  
 
________________________ 
 
Quel est l’objet qui manque sur la photo ?  
 
________________________ 
 
Pour aller plus loin avec les plus grands Qui est le chef de ces 8 soldats ? 
____________________________________________ 
 
Indice : il est représenté au-dessus de la porte. 
 	 
[bookmark: _Toc421106589][image: ]Poste 2 :  
[bookmark: _Toc421106590]L’INTÉRIEUR DE LA PORTE PRINCIPALE 
[bookmark: _Toc421106591]Pour tous les enfants 
Retrouve ce bout de porte.   Quels sont les deux noms qui manquent sur la photo ? 
……………………………… 
……………….............……. 
[bookmark: _Toc421106592]Pour aller plus loin avec les plus grands 
Essaie de trouver des indices pour comprendre ce qu’est un martyr. Complète ce texte à trous que tu trouves inscrit sur la porte : 
Martyrs, 
hier comme                    , les enfants immolés, 
les                       purs, les affamés de Justice, 
les                                      de la Vérité, 
missionnaires, catéchistes, 
les persécutés pour la             , l’                         , la                     , 
les artisans de                    . 
 
Savez-vous reconnaître certaines écritures ? 
[bookmark: _Toc421106593][image: I:\P. Photos\2. Pays - villes - pélé\Suisse\Saint-Maurice\Eglise abbaye de St-Maurice\Vitraux\Église abbaye de St Maurice Vitraux  1 La légion thébaine embarque détail.jpg]Poste 3   
[bookmark: _Toc421106594]PREMIER VITRAIL AU FOND DE L’ÉGLISE 
 
 
	   
[bookmark: _Toc421106595]Pour tous les enfants 
On sait que Maurice était un soldat romain qui a vécu il y a longtemps (au IIIe siècle) et qui est mort martyr. D’où venait-il ? Partons maintenant à la découverte de son histoire passionnante. Les vitraux de cette église sont comme une BD qui raconte l’histoire de Maurice et de ses compagnons.  
Trouve le détail du vitrail qui correspond à cette photo. Que peux-tu y voir ? 
………………………………..............................................…………………..…………………… 
…………………………………........................................………………….........………………… 
Pour aller plus loin avec les plus grands 
 
	[image: I:\P. Photos\2. Pays - villes - pélé\Suisse\Saint-Maurice\Eglise abbaye de St-Maurice\Vitraux\Église abbaye de St Maurice Vitraux  1 La légion thébaine embarque détail croix.jpg]
	[image: ]



A quoi te fait penser ce symbole que tu vois tout au sommet du vitrail ? 	 
Tu peux dessiner sur cette page un élément que tu aimes sur le vitrail ! 	 

[image: I:\P. Photos\2. Pays - villes - pélé\Suisse\Saint-Maurice\Eglise abbaye de St-Maurice\Vitraux\Église abbaye de St Maurice Vitraux  3 Le refus de sacrifier aux idoles 04.JPG]  
[bookmark: _Toc421106596]Poste 4  
[bookmark: _Toc421106597]VITRAIL 3 (APRES LA PORTE) 
 
Pour tous les enfants 
Repérez Maurice sur le vitrail. Quel geste fait-il ? 
…………………………………………. 
 
 
[bookmark: _Toc421106598]Pour aller plus loin  avec les plus grands 
Pourquoi Maurice fait-il ce geste ? 
Parmi les trois solutions suivantes, trace celle qui est fausse. 
A Maurice refuse de devenir empereur romain. 
B Maurice refuse de tuer des chrétiens.  
C Maurice refuse de faire des sacrifices aux dieux romains.  
 	 


[bookmark: _Toc418071943][bookmark: _Toc421106599]Poste 5
[bookmark: _Toc418071944][bookmark: _Toc421106600][image: I:\P. Photos\2. Pays - villes - pélé\Suisse\Saint-Maurice\Eglise abbaye de St-Maurice\Église abbaye de St Maurice chapelle des martyrs 04.JPG]CHAPELLE DU MARTYRE, RELIQUAIRES 
 Cette chapelle est un endroit important où l’on vient prier. Il y a 8 coffres sur des stèles (pierres dressées). Tu te demandes peut-être ce qu’ils peuvent bien contenir ?  
Dans ces coffres (reliquaires), il y a ce que l’on appelle des « reliques », ce sont les os qui nous restent de saint Maurice et de ses compagnons ainsi que d’autres saints martyrs. On les conserve dans des coffres, comme des trésors, car ces restes (signes de la présence de ces amis de Dieu) sont très importants pour les chrétiens. Ils viennent volontiers prier ici comme pour être en communion avec ces amis de Jésus.  
Au cours des siècles, l’Abbaye de Saint-Maurice a reçu ou a fait faire de magnifiques objets pour contenir les reliques. On peut les contempler au Trésor de l’Abbaye. 
 
Pour tous les enfants 

PETIT TEMPS DE PRIÈRE A LA CHAPELLE DU MARTYRE 
Au milieu de ces amis de Dieu qui ont donné leur vie pour ne pas le trahir, nous restons un moment en silence. 
 
Dans notre silence, écoutons une parole de Dieu : 
« Le Seigneur te gardera de tout mal, il gardera ta vie. 
Le Seigneur te gardera au départ et au retour, maintenant, à jamais » 
Psaume 121 (120), 7-8 
 
Nous prions ensemble : 
« Seigneur, ta vie est plus forte que la mort. 
Fais-moi vivre sans peur, dans la confiance 
car tu me gardes de tout mal, toi le Maître de la Vie. Amen » 
 
En sortant, nous nous tenons devant la croix.  
Elle est comme une porte pour entrer dans la vie : la vie donnée est gagnée. 
Nous traçons sur nous le signe de la croix. 
 
Chanter (ou écouter sur l’application)  
 
J’ai mis ma confiance en toi 
J’ai mis ma confiance en toi, Seigneur,  j’ai mis ma confiance en toi ! (bis) 
1. Seigneur, tu es mon rocher, c’est sur toi que je m’appuie. En toi repose mon âme : Mon Dieu, tu es ma force ! 
2. Seigneur, tu es mon berger : avec toi, rien ne me manque. Et je ne crains aucun mal : C’est toi qui me conduis. 
 
Que vive mon âme à te louer. Que vive mon âme à te louer,  
tu as posé une lampe, une lumière sur ma route 
Ta Parole, Seigneur, ta Parole, Seigneur !	   	   
1. Heureux ceux qui marchent dans tes voies, Seigneur ! 
De tout mon cœur, je veux garder ta Parole, ne me délaisse pas, Dieu de ma joie. 
2. Heureux ceux qui veulent faire ta volonté. 
Je cours sans peur sur la voie de tes préceptes et mes lèvres publient ta vérité. 
 



[bookmark: _Toc421106601]2. LE CHEMIN DES STELES de 16h à 17h en groupes
Petite charade : 
· [bookmark: _GoBack]Mon premier est un récipient dans lequel je bois volontiers mon sirop 
· Mon deuxième est un liquide transparent qui provient des sources 
· Dans mon troisième, j’aime bien me coucher le soir 
· Mon quatrième est un alignement d’arbustes plantés pour former une clôture 
· Mon tout est le nom du lieu où saint maurice et ses compagnons ont dressé leur camp et ont été tués.  
 
Réponse :__________________________ 
 
On y va par le CHEMIN DES STÈLES (plan et présentation aux pages suivantes), on passera devant des vitraux d’autres hommes qui ont fait qu’on connaisse encore aujourd’hui Saint Maurice. Eux aussi ont été des amis de Dieu, des saints. 
Stèles 1-5
En y allant soyez attentifs à la nature, ouvrez l’œil, écoutez les bruits.  
Imaginez-vous que vous êtes des soldats romains qui viennent d’Egypte. Qu’est-ce qui a pu étonner Maurice ? 
	Les falaises, le vent, les montagnes raides ? 	 
     
 
 

 
A chacune des stèles suivantes, regarde bien et trouve les mots de l’énigme demandée. 
On te propose de regarder un vitrail d’un saint et de trouver des mots pour remplir la grille de la dernière page, au dos du carnet. 
Il y a aussi des attitudes, des gestes concrets à accomplir et une prière que tu peux dire.  
 
Bon parcours ! 
 
 	 
[bookmark: _Toc421106602]Stèle 1
Face à la basilique de l’Abbaye, sur la petite place. 
SAINT SIGISMOND (MORT EN 523)
ROI BURGONDE
FONDATEUR DE L’ABBAYE EN 515 
 
[bookmark: _Toc421106603]Observation du vitrail  
Réfère-toi à la grille de la page 28 (dos de couverture) et trouve les trois mots des questions suivantes 
· qui était Sigismond ? (C) 
· que tient-il dans sa main ? (B) 
· vers quelle tour est tourné son regard ? Vers la tour de l’ ?(4)  
 
Attitudes – gestes concrets  
Comme Sigismond a offert sa couronne et sa royauté à Dieu, j’ouvre mes mains et je pense à ce que je pourrais offrir à Dieu (mes talents, mes qualités, mes idées, mes prières, ma joie de vivre, toute ma vie…). Je lui parle dans mon cœur : « Oui Jésus je t’aime, je t’offre… » 
	ou prière possible : 
Saint Sigismond, 
Tu a été le roi de ce pays, mais tu savais 
que Jésus est un roi plus grand et plus puissant que toi. 
Tu as voulu que les chrétiens chantent la beauté et la bonté de Dieu. 
Apprends-nous à dire merci au Seigneur et à ne jamais oublier 
que tout ce que nous avons vient de lui. 
Amen. 


 	 
[bookmark: _Toc421106604]Stèle 2
Au-dessus de la haie du jardin des Sœurs de St-Augustin. 
 
SAINT AUGUSTIN (354-430) 
EVÊQUE ET PÈRE DE L’EGLISE 
FONDATEUR DES CHANOINES RÉGULIERS 
 
[bookmark: _Toc421106605]Observation du vitrail  
Réfère-toi à la grille de la page 28 (dos de couverture) et trouve les deux mots des questions suivantes 
· que tient Augustin dans sa main ? (2) 
· quel mot pourrait résumer la vie d’Augustin ? (A) (Ce mot commence par un A)  
 
Attitudes – gestes concrets  
Se donner un geste de paix – d’amour les uns envers les autres 
 
	 ou prière possible : 
Saint Augustin 
Tu as cherché partout les traces de l’amour de Dieu 
pour toute la terre et tous les hommes. 
Nous aussi, nous voulons croire à cet amour. 
Aide-nous à toujours chercher la vérité dans notre vie de chaque jour. 
Aide-nous à aimer les gens et les choses afin que le feu de l’amour de Dieu grandisse dans le monde. Amen 



[bookmark: _Toc421106606]Stèle 3
Sur la place du carrefour de Vérolliez 
 
SAINT THÉODULE (FIN DU 4E SIÈCLE) 
1ER ÉVÊQUE DU VALAIS 
BATISSEUR DE LA 1ÈRE BASILIQUE 
 
[bookmark: _Toc421106607]Observation du vitrail 
Réfère toi à la grille de la page 28 (dos de couverture) et trouve les deux mots des questions suivantes : 
· comment s’appelle le bâton que porte l’évêque Théodule ? 
(1)  
· qu’est-ce qui pousse au pied de Théodule ? (3)  
 
[bookmark: _Toc421106608]Attitudes – gestes concrets sur le Chemin du Jubilé  
Se donner la main, pour signifier que nous sommes tous et toutes enfants de Dieu, frères et sœurs en Christ. 


Avec Saint Théodule nous voulons prier : 
 
Saint Théodule, 
parce que tu étais l’évêque de ce pays tu as construit une chapelle 
pour garder le souvenir des saints qui sont morts pour Jésus, leur Roi et leur Dieu. 
Aide-nous à garder vivant le souvenir de ce qui est beau et bon dans nos vies 
et dans nos rencontres. 
Amen. 

[bookmark: _Toc421106609]Stèle 4
Au sommet du tertre qui, après le pont, précède l’arrivée à Vérolliez 
 
SAINT MAURICE (MORT À LA FIN DU 3E SIÈCLE) 
COMMANDANT DE LA LÉGION THÉBAINE 
MARTYRISÉ À VÉROLLIEZ 
 
[bookmark: _Toc421106610]Observation du vitrail 
Réfère-toi à la grille de la page 28 (dos de couverture) et trouve les deux mots des questions suivantes : 
· quelle couleur représente le martyr – le don de la vie de StMaurice ? (5) 
· quel est le symbole que l’on trouve aux quatre extrémités de la croix portée par Maurice ? (6)  
 


Prions en communion avec saint Maurice : 
 
Saint Maurice, 
Dans les moments difficiles de ta vie, quand tu devais prendre 
des décisions importantes, 
tu savais que Jésus était avec toi. 
Il ne t’a jamais abandonné. 
Aide-nous à être vrais dans nos paroles, et courageux dans nos actes, 
afin que nous marchions comme toi, sur les pas de Jésus, notre Ami et notre Dieu. 
Amen. 
Et maintenant avançons vers le lieu où Maurice et ses compagnons ont donné leur vie. 

[bookmark: _Toc421106611]Stèle 5 à Vérolliez, lieu du camp romain et de la chapelle 
 
Admire le lieu du campement. Non loin du défilé (où se trouve la ville de Saint-Maurice). C’est un endroit facile pour surveiller la région, car tout le monde devait passer par ici. 
C’est ici que Maurice a campé puis a été tué avec ses amis soldats. 
Aujourd’hui que vois-tu ? 
 
Dessine un élément qui te frappe dans ce que tu vois autour de toi : 
 	 

Le Christ à Cheval 
 
Mets-toi devant le vitrail du Cavalier blanc.  
Il représente Jésus comme Vainqueur de tous ses ennemis. 
Tu peux faire ici une prière à Jésus : 
 
	Jésus, 
Tu es le Roi de la terre, notre frère et notre Dieu. 
Apprends-nous à vivre comme toi et avec toi. 
Quand nous t’oublions, reste à nos côtés. 
Quand nous avons besoin de toi, protège-nous. 
Aide-nous à être attentifs aux besoins des autres, car tous ensemble nous voulons être tes frères et tes sœurs. 
Amen 


 	 
Continue l’enquête : 
 
Il paraît qu’il y a encore par là une pierre qui indiquait l’endroit où Maurice et ses compagnons ont été enterrés. Cherchez cette pierre. 
Indice 1 : la pierre a été mise dans un lieu construit exprès pour la protéger et nous en souvenir. 
Si nécessaire : indice 2, quand on cherche quelque chose, on ne pense jamais à regarder en haut. 
 
Dans la chapelle, il y a un message sur la face de l’autel. Essayez de le lire.  
Ce message attribué à Maurice explique pourquoi Maurice et ses compagnons ont été tués. 
L’autel est aussi rouge (couleur de sang). 
 
 
 
[bookmark: _Toc421106612]3. 17h Célébration à la chapelle de Vérolliez 
 
1° Lire encore une fois, à haute voix et ensemble, le texte qui se trouve sur le devant de l’autel. 
 
2° Allumer une bougie.  
 
3° Prière en allemand :
„Gott, du bist wunderbar in deinen Heiligen. 
Sie haben den guten Kampf gekämpft. 
Wir glauben, dass sie bei dir leben 
und dass Leid und Tod sie nicht mehr berühren. 
Erhöre ihr Gebet und lass uns erfahren, 
dass sie uns nahe bleiben und für uns eintreten. 
Darum bitten wir durch Jesus deinen Sohn, unsern Bruder und Herrn. Amen“

4° Notre Père
5° Prière des 4 saints 

	Saint Sigismond, 
Tu a été le roi de ce pays, mais tu savais 
que Jésus est un roi plus grand et plus puissant que toi. 
Tu as voulu que les chrétiens chantent la beauté et la bonté de Dieu. 
Apprends-nous à dire merci au Seigneur et à ne jamais oublier 
que tout ce que nous avons vient de lui. 
Amen. 



	Saint Augustin 
Tu as cherché partout les traces de l’amour de Dieu 
pour toute la terre et tous les hommes. 
Nous aussi, nous voulons croire à cet amour. 
Aide-nous à toujours chercher la vérité dans notre vie de chaque jour. 
Aide-nous à aimer les gens et les choses afin que le feu de l’amour de Dieu grandisse dans le monde. Amen 



Saint Théodule, 
parce que tu étais l’évêque de ce pays tu as construit une chapelle 
pour garder le souvenir des saints qui sont morts pour Jésus, leur Roi et leur Dieu. 
Aide-nous à garder vivant le souvenir de ce qui est beau et bon dans nos vies 
et dans nos rencontres. 
Amen. 


Saint Maurice, 
Dans les moments difficiles de ta vie, quand tu devais prendre 
des décisions importantes, 
tu savais que Jésus était avec toi. 
Il ne t’a jamais abandonné. 
Aide-nous à être vrais dans nos paroles, et courageux dans nos actes, 
afin que nous marchions comme toi, sur les pas de Jésus, notre Ami et notre Dieu. 
Amen. 

	Jésus, 
Tu es le Roi de la terre, notre frère et notre Dieu. 
Apprends-nous à vivre comme toi et avec toi. 
Quand nous t’oublions, reste à nos côtés. 
Quand nous avons besoin de toi, protège-nous. 
Aide-nous à être attentifs aux besoins des autres, car tous ensemble nous voulons être tes frères et tes sœurs. 
Amen 
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[bookmark: _Toc421106613]GRILLE-DECOUVERTE 
 
Première étape :   
Remplir toutes les cases (aussi les grises) 
[image: ]avec les questions posées aux stèles 1-5 

Deuxième étape 
Avec les lettres qui se trouvent dans les cases grises, forme l’expression suivante, qui est l’aboutissement de ton cheminement et une invitation pour la suite.  
Ê _ _ _   T _ _ _ _ _ 
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