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La situation actuelle

Un constat :

Mgr Charles Morerod : « Il n'y a pas forcément diminution du nombre des
messes dominicales mais une forte diminution des participants a ces messes ».
Dans un billet mensuel ?

Cf. Bellechasse 2012-2025: 2012 => 50-60 participants / 2025 => 5
participants

L'accent est mis sur la réorganisation structurelle :

e Fusion des paroisses : cf. Paroisse St Laurent Estavayer le lac : 12 paroisses
en une seule en 2014

e Regroupement des paroisses en UP = unité pastorale

Mais cette restructuration ne s’accompagne pas de la diminution des messes

dominicale, au contraire :

*» Engagement de prétres étrangers pour boucher les trous : Diocese LGF plus
de la moitié des prétres en ministeres = d’origine étrangere (1° de France
autrefois - 2° de Pologne - 3° d’Afrique : a. année 1980-2000 prétres
envoyés en formation doctorale qui n‘en avait pas la capacité b. 2000-2025
prétres négociés avec un évéque (cf. Togo, diocése d’Aneho)

= Dispersion sur de nombreux lieux de célébration (cf. St Laurent Estavayer-
le-Lac : 9'000 catholiques dispersés sur 17 clochers <= maintien de messes
réguliere partout => des messes avec 15-30 participants <= incapacité de
I’'EP de faire des choix pour favoriser 4-6 églises ou il y chaque week-end une
messe.

Ne faudrait-il pas:
% Des messes dominicales avec minimum 60-80 participants
» Chaque messe animée soit par chorale, soit par animateurs, soit par petit
orchestre (guitare, clarinette, saxophone, ...), avec ou sans orgue
Des servants de messe
Bien s{r sacristain/ine
Equipe d’accueil (café / boisson) a I’entrée pour dire bonjour, proposer une
boisson a un bar ; a la sortie pour servir un apéro, partager une parole,
distribuer un dessin-photo-priere-Parole, ... Bref devenir inventif pour
prolonger la messe et l'introduire dans le quotidien de la semaine.
Coin pour les enfants (a l'arriere ou de coté)
Coin pour les jeunes (a l'avant) ou a l'arriére avec des podcast
Liturgies différenciées : enfants-famille / jeunes / solennelle-grégorien /
normale
o Avec dans l'année liturgique des dimanches ou toutes ces formes se
retrouvent communautairement dans une méme célébration.
o Attention que les fétes (Noél — semaine sainte — Paques - Pentecote)
ne soient pas uniquement célébrées dans une seule et méme forme.
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Soit des messes vraiment communautaires, dynamiques, accueillantes qui
donnent envie d’y participer.

Notre évéque Mgr Charles Morerod dans ses lettres pastorales de caréme ne
cesse de répéter I'importance du regroupement.

Ainsi celle de 2025 :

« Quant aux communautés chrétiennes, notre processus synodal a été aussi
I'occasion de revenir sur ce a quoi j'appelle constamment depuis que je suis
évéque (je me suis méme rendu compte a quel point je le faisais quand on me
I'a montré...). Il faut des endroits ou I'on puisse étre heureux de célébrer la foi
dans une communauté vivante dans laquelle on ait envie de retourner. Ces
endroits existent chez nous, et jouent un réle important dans notre accueil de
nouveaux croyants : s’ils ne peuvent vivre joyeusement leur foi, ils ne vont pas
continuer, 'expérience le montre. Ces pbles sont parfois des centres naturels. A
certains endroits il n’y a pas de tels centres, et j'ai entendu pour de tels endroits
I’excellente idée de centres tournants : on se déplace tous ensemble, d’une
église a l'autre, dimanche aprés dimanche. » 1

Danger :

C’est plus facile de continuer a faire/célébrer ce que I'on a toujours fait ...
mais toujours moins bien et avec moins de participants.

Tout naturellement humainement personne n‘aime le changement, qui
demande un effort (conversion) (tout objet tend vers I'immobilisme => de
méme pour les habitudes, la spiritualité, la célébration, ...) que ce soit les
paroissiennes/iens, les prétres, |’équipe pastorale.

Un changement demande une bonne réflexion, une excellente préparation et des
homélies qui expliquent et encouragent la nouveauté.

Au centre de la vie chrétienne : la messe

Mgr Reinhard Marx, Kult, Warum die Zukunft des Christentums uns alle betrifft,
Késel, 2025.

Dans son livre il insiste sur I'importance centrale de la messe comme moyen de
renouvellement de I'Eglise. Il s’insurge contre l'illusion que le redressement et
le renouveau passe par I'optimisation des structures, par I'évangélisation et la
« libéralisation » et les transformations.

Il insiste sur la messe qui n‘est pas avant tout une doctrine mais une célébration
qui interrompt nos activités et rend visibles davantage la possibilité d’étre et de
vivre que le quotidien ne peut en offrir.

Mais la messe ne doit pas étre un refuge inter-ecclésial mais un signe
d'espérance pour le monde entier, par son ouverture, I'accueil de tous et la
diversité des animations. C’est |‘occasion d’un recueillement intérieur,
intergénérationnel, inters linguistiques, et de différentes classes sociales, pour
vivre ensemble autour d’une table commune, celle de la Parole de Dieu, du pain
de Vie et aussi de la fraternité (cf apéro, petit déjeuner, repas, ...) avant ou apres
la messe.?

' https://diocese-Igf.ch/wp-content/uploads/2025/03/LP2025 A4 f.pdf
2 Résumé du livre par Urban Fink-Wagner, dans la revue MI 4, automne 2025.
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Comment regrouper les paroissiens/nnes
Le choix de regrouper les messes pour que les critéres ci-dessus (cf. p.1) soient
remplis demande une préparation en plusieurs étapes :
e Homélies qui mettent I'accent sur I'aspect communautaire de la messe, a
I’'encontre de l'individualisme et des habitudes ancrées
e Réflexion avec les conseils (pastoral, paroissial, de gestion UP) sur la
bonne maniere de regrouper les messes en des lieux privilégiés = centres
e Forum - synodal : réflexion et discussion avec tous ceux qui le désirent
(le plus large possible) sur la nécessité de regrouper les messes en des
centres, avec une animation de qualité (accueil, chant, ...) - proposition
de lieu pour les centres
e Décisions avec qui de droit (EP - Conseils - ...) pour le choix des centres
e Dans des homélies explication du choix des centres
e Création des centres avec les compléments nécessaires : équipe d’accueil
- bar a café et apéro - coin pour les enfants - coin pour les jeunes
e Mise en place du nouvel horaire avec les centres
e Organiser des messes pour faire connaitre ses centres : messe des familles
préparées par les différentes année de catéchése - messe des jeunes avec
les confirmands - messe pour les ainés avec participation des EMS ...

Ce processus prend au moins une année. Il est indispensable de respecter
chaque étape afin que personne ne soit mis devant le fait accompli. Sinon cette
mise en place de centre ne portera pas ces fruits de dynamisme et de renouveau
et n‘attirera pas de nouveaux participants aux messes.

Tout en appuyant l'importance centrale de la messe, nous aimerions aussi
souligner les différentes initiatives paroissiales ou unité pastorale (UP) pour
favoriser les 5 doigts de la pastorale (les 5 essentiels) :

v Vie fraternelle

v Vie spirituelle et de priere

v Vie d’évangélisation

v Vie de charité et de partage

v' Vie de formation

Dans chacun de ces domaines il est bon de développer des initiatives en
complément a la messe dominicale, qui en renouvelleront aussi la profondeur,
la qualité et I'ouverture.

Reprenons quelques initiatives dans chacun de ces domaines (doigts -
essentiels) :
1° Vie fraternelle :

o Repas spaghetti (cf. paroisse Ste Thérese Fribourg) : rassemble chaque
fois plus de 300 personnes le samedi a midi (plus que la messe
dominicale)

o Café contact : ouvert a tous dans un lieu neutre ou aprés la messe de
semaine : lieu d'échange et d’accueil
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Accueil Ste Elisabeth a Fribourg : accueille tout un chacun pour écouter,
échanger, répondre aux questions en servant une boisson (café, thé,
jus d’orange)

Apéritif apres la messe, particulierement les jours de féte, aux messes
des familles, ...

Aménagement d’'un bar a I'entrée de I’église : pour servir un café en
saluant les personnes a leur arrivée / un apéritif a la sortie

Coin pour les enfants avec livres et jeux adaptés

Coin pour les jeunes avec podcast, livres, ... adaptés

Vie spirituelle et de priére :

(@]

Evangile a la maison : partage sur un Evangile ou un livre de la Bible
en petits groupes a la maison

Parcours de vie spirituelle sur un theme

Initiation a la lectio divina : lectio — meditatio — oratio - contemplatio
- (actio)

Conférence de découverte d’une spiritualité de saint : franciscain -
ignatien — carmélite — dominicain ...

Vie d’évangélisation :
L'évangélisation se fait d’abord par le témoignage de vie personnelle, pas
besoin d’avoir Jésus-Christ a la bouche a chaque phrase.
La premiere évangélisation se fait par la joie, le rire, I'hnumour, le sourire = le
rayonnement des béatitudes (8 fois heureux dans toutes les circonstances de
la vie) = le but de la vie chrétienne = la Nouvelle Loi.

o

Faire rire les autres : ma mission faire rire au moins 10 personnes par
jour

Visite systématique d’un quartier - des familles dont un enfant se
prépare a la 1° communion - des personnes de huitante ans a leur
anniversaire ...

Contact personnel avec chaque confirmand autour d'un repas / d'un
café / d’'un apéro sans alcool

A l'occasion d’'une féte - marché local => stand de la paroisse avec
informations - témoignages ...

Bénédiction : des animaux domestiques — des paturages et des vaches
- des motards ...

4° Vie de charité et de partage :

@)
@)
@)

Carton du coeur
Conférence de St Vincent de Paul
Caritas

5° Vie de formation : En lien avec le service de formation cantonal :

o

o

Evangile a la maison (voir 2° = recouvre formation - évangélisation -
vie fraternelle)

Rencontre de réflexion et partage (non pas conférence ; mais
participation active de chacun) sur Bible — spiritualité ...
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o Réflexion au conseil pastoral / de communauté ouvert a tous les
paroissiens/ennes

o Encouragement a participer aux formations cantonales : parcours
Galilée (ouvert a tous = formation de base) - parcours Emmais
(formation pour le bénévolat et I'engagement en pastorale) - ...

Ce qui est le plus important : dans nos EP prendre le temps d’une réflexion
réguliere (1/2 temps de la rencontre hebdomadaire) pour envisager |'avenir et
les projets nouveaux.

Abbé Bernard Schubiger 4.9. et 7.10.2025
bschubiger@bluewin.ch
Whatsapp : 079 599 63 29
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